PROVOZNI RAD POSILOVNY

Provozovatel: Sprava a sluzby sportovnich zarizeni mésta JeviSovice, s.r.o.

Posilovna je umisténa v prostorach sportovniho aredlu Hristé s UMT Jevisovice a je
pod dohledem spravce.

Kapacita posilovny je: maximalné 6 osob

Tento provozni rad upravuje vzajemné smluvni podminky, kterymi se ridi
pravni vztahy mezi provozovatelem posilovny a jejimi navstévniky pfi
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poskytovani sluzeb ze strany provozovatele temto navstevnikum.

1. Navstévnik posilovny je povinen seznamit se s timto provoznim radem a
jednat a chovat se v souladu s nim. Uhrazenim vstupného dle platného
ceniku s nim vyjadrfuje plny souhlas.

2. Navstévnik je opravnén uzivat jednotliva zarizeni a nacini posilovny nebo
cerpat jeho sluzby na zdkladé radné uhrazeného vstupného podle druhu
cerpané sluzby dle stanoveného ceniku. Zakazuje se vstup do prostoru bez
radné zaplaceného vstupného.

3. Kazdy navétévnik je plné zodpovédny za sv{j zdravotni stav. Doporuéujeme
se pred navstévou nasi posilovny nechat vysetfit osetfujicim Iékarem (celkové
vySetieni, ¢innost srdce atd.). Za zdravotni stav cvi¢encl neneseme zadnou
zodpovédnost.

4. Navstévnici jsou povinni ridit se pokyny personalu. Kazdy je povinen
pouzivat sportovni odév, obuv (nikoli bos, ale s pevnou obuvi) a pri cvi¢eni na
posilovacich pristrojich také rucnik. PFi provozovani prislusné sportovni ¢innosti
nesmi ohrozit své zdravi, ani zdravi ostatnich ndv&tévnikd a nesmi poskozovat
majetek. Zakazuje se znecistovat prostory posilovny.

5. Navétévnikiim je zakdzano vstupovat do provoznich a technickych mistnosti
a do ostatnich mist, které neslouzi pro cviceni, na které maji uhrazené
vstupné.

6. Veskeré svrsky je kazdy povinen ulozit na misté k tomu uréeném. Stejné tak
boty ulozte ihned pri vstupu do urcenych prostor.

7. Cennosti jako napfriklad penize, hodinky, retizky, Sperky, mobilni telefony,
tablety, notebooky, jinou elektroniku a dalsi, je nutné zabezpecit tak, aby
nedoslo k odcizeni. Posilovna neni na skladovani téchto cennosti vybavena, za
pripadnou ztratu nese odpovédnost navstévni.

8. V pripadé zjist&ni jakéhokoli poskozeni pfistroje (¢inek, stroji) a nebo
cvié¢ebnich pomucek je o povinnosti kazdého uvedenou skuteénost oznamit
obsluze posilovny.

9. V ptipadé nevhodného chovani v prostorach posilovny nebo viéi personaluy,
ma provozovatel pravo takového jedince vykazat, bez nahrady na vraceni
vstupného, v krajnich pripadech jiz dale neumoznit vstup do objektu fitness
centra.

10. Je zakazano ponechavat si jakékoli klice od Satnich Ci jinych prostor.



11. V posilovné je zakdzano pouzivat praskové magnesium. Povoleno je pouze
magnesium v tekutém stavu.

12. Po skonceni cviceni si kazdy po sobé uklidi naradi a nacini na své
vyhrazené misto. Zadame vsechny navstévniky centra, aby této skutecnosti
vénovali zvySenou pozornost.

13. V pripadé jakéhokoli zranéni je kazdy povinen toto oznamit obsluze.

14. V posilovné plati pfisny zakaz kouteni, konzumace alkoholickych napojd,
omamnych latek a dalsich psychotropnich latek.

15. Do posilovny plati zakaz vstupu se zviraty.

16. D&ti se v posilovn& mohou pohybovat pouze v doprovodu rodi¢Q, ktefi
vyslovné a neprenositelné nesou PLNOU odpovédnost za pripadné skody na
zdravi svého ditéte i majetku provozovatele zplsobené pohybem ditéte.

17. Cvicenec musi dosahnout véku minimalné 15 let. Je-li mladsi (7 - 14 let),
je mu vstup do posilovny povolen pouze v doprovodu osoby starsi 18 let
(rodice, sourozenci) nebo trenéra. Tato osoba potom prebira plné zodpovédnost
za bezpedi nezletilého cvicence, je povinna se mu neustale vénovat a nenechat
jej bez dozoru.

18. Pro malé déti (do 7 let) je prostredi posilovny nebezpecné, a tudiz
absolutné nevhodné! Privede-li vSak navstévnik posilovny takto malé dite, je
povinen zamezit ditéti, aby se volné pohybovalo v prostoru posilovny a vylézalo
na posilovaci stroje.

19. Do vSech prostor posilovny je zakdzan vstup osobam: v podnapilém stavu,
pod vlivem navykovych, omamnych nebo psychotropnich latek, ve Spinavém
nebo zjevné nevhodném obleceni, nebo vzbuzujici verejné pohorseni. V téchto
pripadech je personadl provozovatele opravnén kdykoli vyzvat tyto osoby, aby
prostory opustily. Pokud tak neucini, mohou byt ze zarizeni bez nahrady
vyvedeny.

20. Navstévnik odpovida za $kodu ¢&i ztratu zplsobenou provozovateli, a to v
plné vysi, byt se jedna o ¢in nedmysiny.

21. Navstévnik je povinen pri odchodu z Satny Satni skrifku vyprazdnit a
nechat odemcenou. Je povinen kli¢ od Satni skrinky opatrovat a pfri odchodu
odevzdat kli¢ od skrinky personalu. V pripadé zjisténi zamcené skrinky po
ukonceni provozni doby daného dne, bude skrinka personalem provozovatele
oteviena a vyprazdnéna, bez naroku na nahradu obsahu.

22. Navstévnik odpovida za skodu, ktera vznikne provozovateli ztratou klice,
poskozenim zamku nebo jinym zneuzitim. V pfipadé ztraty, poskozeni ¢i
zneuziti je povinen navstévnik uhradit ¢astku 100 K¢ jako naklady za vyménu
zamku.

23.Doporucujeme klientim, aby si kazdou salovou lekci pfedem rezervovali.
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Pokud tak neucini, muze se stat, ze lekce bude jiz plne obsazena, a nebudete ji
moci absolvovat.

24.Prostor posilovny je tfeba opustit 15 minut pred koncem provozni doby tak,
abyste nejpozdéji v 21:30 opoustéli prostor posilovny.



